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INFORMAZIONI PERSONALI Valerio Barbari 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Via Sigmund Freud 56 (47924) Rimini 
3358223305 
ft.valeriobarbari@gmail.com 
Sesso Maschile | Data di nascita 01/01/1993 | Nazionalità Italiana 

 

 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 

 

 

 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 

 

Fisioterapista OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist) 
Editore – Autore 
Docente Responsabile Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica dell’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 

 

Da Maggio 2023 a oggi Presidente dell’Ordine Interprovinciale della Professione Sanitaria di Fisioterapista di Forlì, Cesena, Ravenna 
e Rimini 
Ordine Territoriale della Federazione Nazionale Ordini Fisioterapisti (FNOFI) 

Da Gennaio 2022 a oggi Docente Responsabile presso il Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica dell’Università 
Degli Studi di Roma “La Sapienza” – Modulo Lombare 

Dal 2022 a oggi Docente corsi di formazione teorico-pratici presso FisioScience s.r.l.  

Da Giugno 2021 a oggi Responsabile Scientifico Provider Nazionale ECM n° 6986 
FisioScience s.r.l. 

Da Ottobre 2020 a oggi Socio Fondatore 
FisioScience s.r.l. 

Da Giugno 2020 a oggi Referente Regionale Emilia-Romagna 
Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia Muscoloscheletrica (GTM) 

Da Gennaio 2019 a Giugno 2022 Collaboratore alla Didattica 
Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici – Università degli Studi di Genova 

Da Ottobre 2018 a oggi Fisioterapista e Titolare 
Studio Fisioterapico – Dott. Valerio Barbari 

Da Ottobre 2022 – in corso Advanced Master Manual Therapy - VUB 
Votazione: - 

 

Advanced Master Manual Therapy – Vrije Universiteit Brussel https://www.vub.be/en/studying-vub/all-study-programmes-vub/bachelors-and-masters-programmes-
vub/advanced-master-manual-therapy 

Da Gennaio 2017 a Ottobre 2018 Titolo OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist) 
Votazione: 110/110 e Lode 

 

Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici (mRDM) - Università degli Studi di Genova https://www.masteromt.unige.it/ 

Da Settembre 2013 a Novembre 2016 Laurea in Fisioterapia 
Votazione: 110/110 e Lode 

 

Università degli Studi di Ferrara http://www.unife.it/it 

Giugno 2023 – Università Bocconi SDA Bocconi – Seminario di Strategia e Sviluppo della Professione  

SDA Bocconi – School of Management https://www.unibocconi.it/ 
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PUBBLICAZIONI 
 

LIBRI  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  
  

 
 

 
 
 
 

Rimini, 12/01/2024 
 

Firma 

_______________________ 
 

 Dott. Valerio Barbari 

 

Dicembre 2023 
Editore: FisioScience 

Dalla Sciatica al Mal di Schiena. Guida alla valutazione e al trattamento di sindromi 
radicolari, stenosi e low back pain. 

 

Autore e curatore del libro. Valerio Barbari. 

Maggio 2023 

Editore: FisioScience 
Dolore Cervicale. Guida pratica alla valutazione e al trattamento del paziente con 
cervicalgia. 

 

Dicembre 2022 
Editore: FisioScience 

Legamento Crociato Anteriore. Dalle basi teoriche all’approccio evidence-based: un 
percorso guidato dall’infortunio al ritorno allo sport. 

 

Maggio 2022 
Editore: FisioScience 

Tendinopatie dell’Arto Inferiore. Guida alla valutazione, riabilitazione ed esercizio 
terapeutico con un approccio basato sulle evidenze scientifiche. 

 

Dicembre 2021 
Editore: FisioScience 

Casi clinici in fisioterapia muscoloscheletrica. Guida al ragionamento clinico attraverso 
casi clinici reali. 

 

Aprile 2021 
Editore: FisioScience 

Evidence-Based Practice. La guida completa per il professionista della salute.  

Dicembre 2020 

Editore: FisioScience 
Scienza e Clinica del Dolore. Un approccio basato sulle moderne neuroscienze.  

Maggio 2020 
 

 

 
Maggio 2020 

 
 

Giugno 2020 

 
Agosto 2020 

 
Settembre 2020 

 

 
 

Marzo 2021 

 
 

 

Marzo 2021 

 
Aprile 2021 

 
 

Luglio 2021 
 

 

Agosto 2021 
 

 

Febbraio 2022 

 
 

Febbraio 2023 

 

 
Febbraio 2023 

 

Effectiveness of communicative and educative strategies in chronic low back pain patients: a systematic 
review. 
 
Could Preventing Thromboembolism be a New Hope for COVID-19 Patients? 
 
Prevalence and incidence of low back pain among runners: a systematic review. 
 
The diagnostic value of Red Flags in thoracolumbar pain: a systematic review. 
 
Knowledge and management of low back pain as running-related injuries among Italian physical therapists: 
findings from a national survey. 
 
An unusual presentation of acute myocardial infarction in physiotherapy direct access: findings from a case 
report. 
 
Low back pain among Italian runners: A cross-sectional survey. 
 
Can Haglund’s Syndrome Be Misdiagnosed as Low Back Pain? Findings from a Case Report in Physical 
Therapy Direct Access. 
 
Applicability of pain neuroscience education: Where are we now? 
 
A Thoracic Outlet Syndrome That Concealed a Glioblastoma. Findings from a Case Report. 
 
Osteoid Osteoma in an Adult Wheelchair Basketball Player Mimicking Musculoskeletal Shoulder Pain: Red 
Flag or a Red Herring? 
 
Effectiveness of pain neuroscience education in patients with chronic musculoskeletal pain and central 
sensitization: a systematic review 
 
Headache, Loss of Smell and Visual Disturbances: Symptoms of SARS-CoV-2 Infection? A Case Report 

 

 


