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ORDINE FISIOTERAPISTI

L’impegno concreto per la sinergia tra

Fisioterapia e Sport: una missione dell’Ordine
Giornata Mondiale della Fisioterapia — 8 Settembre

La celebrazione della Giornata Mondiale della Fisioterapia ha radici profonde, risalenti al 1996, quando la WCPT (World
Confederation for Physical Therapy, oggi World Physiotherapy) comincio a sottolineare, anno dopo anno, I'importanza
cardine della fisioterapia nel tessuto sanitario e sociale. Quest'anno, ispirati dal tema centrale proposto dalla FNOFI, "La
fisioterapia in tutti i luoghi di vita™, vogliamo portare all'attenzione di Tutti, Cittadini, Istituzioni, Colleghi, Colleghe,
altri Professionisti della salute e chi non appartiene all’ambito sanitario, 'ampio campo d'azione e la flessibilita del nostro
intervento, attraverso un'iniziativa che parla di presenza, passione, dedizione e competenza.

Il mondo sportivo, con i suoi ritmi, le sue sfide e le sue gioie, rappresenta uno dei tanti luoghi di vita con i quali
la Fisioterapia entra profondamente in contatto e nei quali esprime la sua essenza. La nostra iniziativa vuole essere un
potente messaggio, un vero eco che risuoni forte nel cuore di chi pratica sport, di chi lo vive e di chiunque si trovi, in un
momento della propria vita, ad attraversare un percorso di riabilitazione o prevenzione.

Nell'ambito sportivo, I'incontro con il fisioterapista puo trasformarsi in un sostegno reciproco determinante, una
guida che permette a ciascun atleta, professionista o amatore, di trovare il proprio equilibrio, la propria forma psicofisica
ottimale. Ecco perché desideriamo costruire, giorno dopo giorno, ponti solidi e duraturi con il mondo sportivo, gettando
le basi per una collaborazione sempre piu profonda e sincera.

In questa luce, la nostra iniziativa, sostenuta e realizzata da alcune realta sportive del nostro territorio, non é solo
un tributo alla fisioterapia e allo sport, ma un invito sincero a tutti i cittadini, agli sportivi, alle societa e a tutti i
professionisti ad avvicinarsi, a condividere e a diffondere la missione che ci anima. Perché la fisioterapia & un universo
in continua espansione, che tocca innumerevoli sfaccettature della vita quotidiana tra cui, senza dubbio, il mondo dello
sport.

Celebriamo con orgoglio la Giornata Mondiale della Fisioterapia e, con essa, I'impegno costante dell'Ordine nel
voler essere sempre piu vicino ai cittadini, guardando avanti con la prospettiva di poter rafforzare il legame tra
Fisioterapisti in tutti i luoghi di vita dove la Fisioterapia puo essere considerata come uno dei pilastri fondamentali per la
salute e il benessere.

Richiamando i principi di appropriatezza, di sicurezza e di efficacia dell’attivita del Fisioterapista, e
riconoscendo ’inestimabile valore della salute e del benessere fisico, ribadiamo con solennita I'invito a Tutti: qualora si
ricerchi assistenza e supporto della Fisioterapia, si prenda sempre la decisione consapevole di rivolgersi a quei
professionisti che, con dedizione e rigore, abbiano ottenuto il Loro titolo abilitante e che siano iscritti all'Ordine
professionale di riferimento. Questo aspetto non solo garantisce I'elevato standard dei servizi forniti, ma protegge anche
il diritto di ogni individuo di ricevere cure sicure e di qualita. La Vostra salute merita il massimo: scegliete sempre la
competenza regolarmente formata tramite le Istituzioni riconosciute a questo scopo.

Invitiamo, dunque, ogni Collega, Atleta, Societa, Cittadino e Istituzione a condividere questa iniziativa e il
messaggio che essa porta con sé. Solo attraverso la diffusione della conoscenza e la collaborazione possiamo garantire
che l'essenza della Fisioterapia e lI'importanza del suo corretto esercizio professionale siano riconosciute e valorizzate in
ogni ambito.

Con orgoglio e determinazione, guardiamo avanti, con la certezza che, insieme, possiamo costruire un futuro
dove la Fisioterapia e lo sport camminano mano nella mano, in un‘armonia di progresso e benessere.

Grazie a Tutti i Colleghi e a Tutte le Colleghe che ogni giorno rappresentano l’essenza della Fisioterapia.

Grazie a Tutti Coloro che hanno contribuito alla realizzazione dei video e che hanno dedicato il proprio tempo a questo progetto.
Grazie a tutti gli Atleti, ai Presidenti e alle Societa Sportive che hanno sostenuto, promosso e partecipato all iniziativa dando
concretezza all’impegno del nostro Ordine all’insegna di una piii concreta e viva conoscenza della professione del Fisioterapista.

Buona Giornata Mondiale della Fisioterapia a VVoi Tultti.
Il Presidente
Valerio Barbari
e il Consiglio Direttivo dell’Ordine Interprovinciale
della Professione Sanitaria di Fisioterapista di Forli, Cesena, Ravenna e Rimini
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